
Masa netto /
Nettogewicht:  60 g
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Witamina C 1000Witamina C
1000
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Vitamin C 1000

Producent / Hersteller: 
“VITAWAY” LLC
0010, Republic of Armenia,Yerevan, 
Vardanants Str., lane 2, bldg 4/39 
      
Wyłączny dystrybutor / Einziger Vertriebspartner:
Narum Lab Sp. z o.o.
ul. Świeradowska 47, 02-662 Warszawa
tel.: +48 22 602 23 52
www.mynarum.com 

Składniki: kwas L-askorbinowy (witamina C), Lactobacterium mazuni „Karine” Str. 2.
Zutaten: L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Lactobacterium mazuni „Karine” Str. 2.
Zalecana porcja dzienna: 1 saszetka rozpuszczona w ½ szklanki wody, 15-20 minut przed 
posiłkiem. Zaleca się przyjmować przez minimum 6 tygodni.
Empfohlene Tagesdosis: 1 Beutel in ½ Glas Wasser auflösen, 15-20 Minuten vor einer 
Mahlzeit einnehmen. Die empfohlene Einnahmedauer beträgt mindestens 6 Wochen.
 

 

Środki ostrożności: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. 
Nie spożywać przy nadwrażliwości na składniki produktu. Nie stosować u osób mających 
predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub chorujących na kamicę nerkową. 
Kobiety w ciąży i karmiące powinny spożywać preparat po konsultacji z lekarzem. 
Należy pamiętać o zdrowym trybie życia i zróżnicowanej diecie. 
Vorsichtsmaßnahmen: Die empfohlene Dosis für den Verzehr während eines Tages sollte nicht 
überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Nicht einnehmen bei Überempfindlichkeit 
gegen Produktbestandteile. Nicht anwenden bei Personen, die eine Veranlagung zur 
Nierensteinbildung haben oder an Nierensteinen leiden. Schwangere und stillende Frauen 
sollten das Präparat nach Rücksprache mit dem Arzt einnehmen. Achten Sie auf eine gesunde 
Lebensweise und eine abwechslungsreiche Ernährung. 

Warunki przechowywania: Przechowywać w 
chłodnym miejscu w temperaturze nie wyższej niż 
+ 10 °C, w sposób niedostępny dla małych dzieci. 
Na czas transportu może być przechowywany 
poza warunkami chłodniczymi. 

Lagerungsbedingungen: An einem kühlen Ort bei 
einer Temperatur von nicht über + 10° C und 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Während des Transports kann das 
Produkt außerhalb des Kühlraums gelagert werde

Najlepiej spożyć przed końcem: 
data na boku opakowania.
Mindestens haltbar bis Ende: 
Datum auf der Seite der Verpackung.

W jednej saszetce znajduje się nie mniej niż 50 x10⁹ CFU* żywych bakterii. 
Ein Beutel enthält mindestens 50 x10⁹ CFU* lebende Bakterien.
 *CFU – Colony Forming Unit – jednostka tworząca kolonię bakterii / Eine Einheit 
zur Erzeugung von Bakterienkolonien. 
**RWS / NRV – Referencyjna Wartość Spożycia / Nährstoffbezugswerte.

Narum acidofilne  Witamina C 1000  to suplement diety w saszetkach zawierający witaminę C oraz 
Lactobacterium mazuni „Karine” Str. 2, czyli kompozycję 19 szczepów bakterii. 
Narum acidophil Vitamin C 1000 ist ein Nahrungsergänzungsmittel in Beutel, das Vitamin C sowie 
Lactobacterium mazuni „Karine“ Str. 2, eine Zusammensetzung aus 19 Bakterienstämmen, enthält.

Witamina C / Vitamin C
Lactobacterium mazuni „Karine” Str. 2, w tym:
Lactobacillus lactis ssp. lactis
Lactobacillus salivarius
Lactobacillus plantarum
Lactobacillus delbrueckii ssp. lactis
Lactobacillus delbrueckii
Lactobacillus helveticus
Lactobacillus rhamnosus
Lactococcus lactis
Lactococcus lactis ssp. cremoris
Lactobacillus reuteri
Streptococcus salivarius ssp. thermophilus
Streptococcus salivarius
Lactobacillus bulgaricus
Streptococcus thermophilus
Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus casei
Bifidobacterium bifidum
Bifidobacterium longum

1000 mg (1250 % RWS / NRV**) 
50 x10⁹ CFU*

3,5 x10⁹ CFU* 
3 x10⁹ CFU* 
1,5 x10⁹ CFU* 
3 x10⁹ CFU* 
4 x10⁹ CFU* 
6 x10⁹ CFU* 
4 x10⁹ CFU* 
2,5 x10⁹ CFU* 
2,5 x10⁹ CFU* 
2,5 x10⁹ CFU* 
3,5 x10⁹ CFU* 
2 x10⁹ CFU* 
2 x10⁹ CFU* 
3 x10⁹ CFU* 
1,5 x10⁹ CFU* 
2 x10⁹ CFU* 
1,5 x10⁹ CFU* 
1 x10⁹ CFU* 
1 x10⁹ CFU* 

Składniki aktywne / Aktive Inhaltsstoffe  1 saszetka / 1 Beutel

Skład zalecanej porcji dziennej /
 Zusammensetzung der empfohlenen Tagesdosis


